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Schillerschule: Praventionsprojekt gastierte vor Erst- und Zweitklasslern

Kinder miissen
,2Nein“ sagen konnen

AUERBACH. Spielerisch lernen: In der
Schillerschule gastierte am Montag
ein besonderes Praventionsprojekt
zum Thema sexuelle Gewalt. ,Ge-
heimsache Igel“ ist ein Theaterstiick,
das Kinder aufmerksam und selbst-
bewusster machen soll. 150 Auer-
bacher Grundschiiler haben erlebt,
dass man in bestimmten Situatio-
nen laut und deutlich ,Nein“ sagen
muss.

Es geht darum, sich gegen Gewalt
und sexuelle Ubergriffe wehren zu
konnen und zu erkennen, wenn an-
dere etwas Schlimmes erlebt haben.
Das Spiel soll zum selbststdndigen
aktiven Handeln anregen.

Konrektorin Kersten Steiner be-
griiBte neben den ersten und zwei-
ten Klassen auch die Kinder aus den
Integrationsklassen der Grundschu-
le. Das Gastspiel wurde ermdglicht
durch den Kiwanis-Club Bensheim.
Die weltweit tatige Service-Organi-
sation setzt sich fiir das Wohl von
. Kindern ein. ,,Geheimsache Igel“ ge-
hort zum Projektportfolio des Clubs.
Der amtierende Bensheimer Kiwa-
nis-Prasident Reinhard Baull war bei
der Auffithrung anwesend.

Emotionaler Tiiréffner

Das 1998 von Olaf Kritke veroffent-

lichte Stiick versteht sich als ,emo-
tionaler Tiiroffner®, das im Schulun-
terricht piddagogisch vor- und nach-
bereitet wird. Das anschliefende
Gespriach mit den beiden Darstel-
lern Birgit Reibel und Beate Krist half
den Grundschiilern dabei, sich dem
Thema zu ndhern und ihre Gefiihle
in Worte zu fassen.

Die Geschichte: Kriimelund Wur-
zel sind allerbeste Freunde. Sie spie-
len gemeinsam, lachen und erzéih-
len sich alles. Doch eines Tages ist
Kriimel plotzlich traurig, bedriickt
und schweigsam. Wurzel hat keine

Ahnung, denn Kriimel bleibt sprach-
los. Ihre sonnengelbe Freudeist weg,
alles wird langsam blau. Nur ihrem
gemeinsamen Freund, dem Igel,
vertraut sich Kriimel an. Sie erzéhlt
ihm von den Dingen, die ihr der
,blaue Mann“ angetan hat. SchlieB-
lich schafft Wurzel es doch, Kriimel
zu helfen, ,Nein“ zu sagen. Sie wi-
dersteht ihm, und alles wird wieder

~ gelb und gut.

Eine klare Sprache, eine klare
Botschaft. Die Kinder erkennen und
verstehen, was Falsch und Richtig
ist, bauen Hemmungen ab und
kommunizieren ihre Erfahrungen.
Ziel des Spiels ist es, gemeinsam mit
jungen Menschen eine verfeinerte
Wahrnehmungihrer Umwelt zu trai-
nieren. Sie sollen zwischenmensch-
liche Verhaltensprozesse verstehen
und einordnen kénnen und wissen,
dass andere die von ihnen gesetzten
Grenzen zu respektieren haben.

Um das Augenmerk auf das The-
ma zu konzentrieren, beschriankt

Theater zum Thema sexueller Miss-
brauch in der Schillerschule.

BILD: FUNCK .

sich das Stiick auf wenige Requisi-
ten. Eine Kiste, die mal gelb, mal blau
ist, dient als Freiraum fiir individuel-
le Assoziationen. Sie reprdsentiert
das Fremde, B6se, Unheimliche und
Negative. Der Igel spiegelt Vertrau-
en, Hilfe, Schutz und Sicherheit —
und ist ein Tier, dass Kindern auch
hinsichtlich der korperlichen Di-
mensionen sympathisch ist.

Blau steht fiir Angst und Schmerz
Die Farbe Blau wurde bewusst als
Kennzeichen des Bosen gewdhlt: Sie
ist die Lieblingsfarbe vieler Kinder
und daher meistens positiv besetzt.
Das Stiick nutzt diesen Bruch ab-
sichtlich als Irritationssymbol. Denn
mehr als zwei Drittel aller sexuellen
Gewalttaten passieren im unmittel-
baren familidren Umfeld. Die Person
des Taters wird zundchst mit etwas
Positiven assoziiert.

Blau steht im Stiick aber fiir
Angst, Schmerz und Einsamkeit.
Kinder erkennen, dass die &uRere Er-
scheinung auch tduschen kann. Krii-
mels Gieffkanne, die Kiste und seine
Schuhe werden blau, als es Gewalt
erlebt. Ein Schuh behélt die Farbe
auch am Ende - als Symbol einer
psychischen Narbe, die es nicht
mehr los wird.

Nach dem Ende werden die Kin-
der nicht allein gelassen. Sie duflern
ihre Gefiihle und das, was sie in den
Figuren gesehen haben.

Die Schillerschiiler waren froh,
dass es Kriimel wieder besser ging.
Und sie haben eine wichtige Bot-
schaft verstanden: Laut und selbst-
bewusst ,Nein“ zu sagen und sich
Freunden anzuvertrauen statt in
Sprachlosigkeit zu verharren.

Lauter Applaus fiir die Darsteller
und deren behutsame Art, junge
Menschen fiir ein ernstes Thema zu
sensibilisieren. tr



